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Ambulancia
celostnej
medicíny
Medicína zaoberajúca sa nielen telom
ale aj dušou a emóciami človeka.

Dr. Kleinová



Ako
liečime   

Čo
liečime   

Prepojujeme medicínu modernú - západnú
s medicínou tradičnou. Pacientom ponúkame 
individuálnu na mieru ušitú liečbu.

Tradičná čínska medicína
Tisícročiami overený, podrobne prepracovaný 
celostný prístup k zdraviu človeka.

Diagnostika v Tradičnej čínskej 
medicíne
Anamnéza, diagnostika z jazyka, pulzová 
diagnostika

Terapia v Tradičnej čínskej medicíne:

Bolestivé stavy, alergie, u nás nájdete 
podpornú liečbu akútnych a chronických 
ochorení liečených západným prístupom.
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  1) Akupunktúra 
Spočíva v aplikácii jednorázových tenučkých ihiel do 
akupunktúrnych bodov s cieľom dosiahnuť energetic-
kú rovnováhu v organizme. Ihličky sú najčastejšie 
vyrobené z chirurgickej ocele a ich aplikácia je len 
minimálne bolestivá.

2) Životný štýl 
Individuálne poradenstvo pri nastavení vhodnej, 
vyváženej stravy, druhu pohybu a formy relaxu. 



Gastric Ulcer

Forehead

Influenza

Arm Pain

Neck Acupoints

Shoulder Pain

Eyes

Pain

Eyes

  3) Moxa
Liečba prehrievaním akupunktúrnych bodov a dráh 
na tele pomocou moxy. Moxa je vyrobená z paliny, 
najčastejšie ju používame vo forme cigary,  moxova-
cích nalepovacích kužeľov alebo moxy na ihle. Pred 
aplikáciou sa moxa zapáli, počas prehrievania klient 
pociťuje príjemné, upokojujúce teplo. Ide o formu 
liečby, kde sa energia dodáva, je vhodná pri stavoch 
vyčerpania, chronických ochoreniach, v rekonvales-
cencii.

  4) Akupresúra
Metóda podobá akupunktúre, pri ktorej sa tlakom
stimulujú akupunktúrne body tela. Využíva sa tlak
prstov alebo tupých predmetov. Cieľom je uvoľniť
tok energie v dráhach a , rovnako ako pri akupunktúre, 
tým dosiahnuť energetickú rovnováhu v organizme.

Blood Pressure
Acupoint

Lumbar Spine



  5) Kineziotejping
Lepenie elastických pások k stabilizácii kĺbov, 
odľahčeniu či posilneniu svalstva, k redukcii hemató-
mov a opuchov.

  6) Fytoterapia
Liečba pomocou rastlín, respektívne liekovými 
formami pripravenými priamo z liečivých rastlín. 
Použitie bylínkárstva na vedeckých základoch.

  7) Biodermálne nite
Aplikácia vstrebateľných nití do bolestivých miest 
a akupunktúrnych bodov. Predlžuje sa účinok 
akupunkúry.
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e-mail: lucia@dr-kleinova.sk 
SMS: +421 907 395 316
v pracovných dňoch 8:00 – 14:00
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 Objednajte si u nás termín:    

Pinium Family Clinic
2. poschodie
Štúrova 1, 031 01 Liptovský Mikuláš
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Štúrova 1, 031 01 Liptovský Mikuláš

Pinium Family Clinic
2. poschodie
Štúrova 1, 031 01 Liptovský Mikuláš

Kde nás nájdete:

www.dr-kleinova.sk


